Poradatel:

Datum konani:

Misto konani:

Doprava:

Discipliny:

Kategorie:

<
Gym Dobfichovice .

JOJO CUP
7. rocnik

Rozpis zavodu

Gym Dobfichovice z.s. ve spolupraci s Jojo Gym Dobfichovice
28. 1. 2023

télocvi¢na Jojo Gym, 5. kvétna 1064, Dobfichovice, hala 2
GPS: 49.9307084, 14.2853377

vlakem - do stanice Dobfichovice, odtud 10 minut pésky

(pocet parkovacich mist v objektu je omezen)

1. Akrobacie
2. Trampolina
BEZ POHYBOVE SKLADBY

Kategorie 0: 2015 a mladsi (Junior 1)
Kategorie 1A: 2012 aml. (Junior 1)
Kategorie 1B: 2012 a ml. (Junior 1)
Kategorie 2: 2011 az 2007 (Junior 2)
Kategorie Tria: 2011 a starsi (Junior 2)

Zavodnik maze startovat pouze v jedné kategorii.

Ve vSech kategoriich zavodi spole¢né divky, chlapci a smiSena druzstva. Smisené

druzstvo znamena, ze minimalné 1 zavodnik opa¢ného pohlavi cvici v kazdé sérii

v obou disciplinach.

Podle poctu a sloZzeni nahlaSenych druzstev budou vyhlaSeny zvIast’ divky, chlapci,
mixy, nebo budou vyhlaseny spole¢né. O zafazeni druzstva do vékové kategorie

rozhoduje vék nejstarSiho zavodnika. Pocet gymnast( ve druZzstvu je 6-10. Pocet

zavodnik( v Triich je 3-5.



Pravidla:

Prinlasky:

Podminky:

Startovné:

Zavodi se dle Mezinarodnich pravidel 2022-2024 s adaptaci na soutéz Junior I, Il
a Senior B platnych od 23. 1. 2023 (odkaz zde: https://www.gymfed.cz/1202-

pravidla-teamgym-2022.html), s nasledujicimi vyjimkami pro tuto soutéz:

1) U kategorie 0 neni pozadovana tymova série na akrobacii a pfeskoku.

2) U kategorie 0 a 1B neni pozadovan doskok do vyznacené doskokové plochy.

3) V kategorii 1B mohou maximalné 3 ¢&lenové druzstva b&hem cviCebniho
programu v kazdé discipliné splnit obtiznost 0,3 a vysSi. Pokud obtiznost
prfesahnou, nebude u nepovolené série/sérii obtiznost uznana viibec. Toto plati
zvlast pro akrobacii a zvlast' pro trampolinu.

4) Dopomoc na trampoliné nemusi mit jednotné obleceni.

5) Mixy nemusi mit sladéni obleceni, plati pouze jednotné obleceni pro divky a
jednotné pro chlapce.

6) Tym se sklada ze 6-10 gymnastu.

Posilejte do 16. 1. 2023 na e-mail: gabriela@gymdobrichovice.cz. Zadejte

potvrzeni o pfijeti e-mailu.
Pfihlaska je omezena na 1 druzstvo za oddil v kategorii s vyjimkou pofadajiciho
oddilu. Dal$i druzstva mohou byt nahlaSena pouze v pfipadé volné kapacity.
Pfihlaska musi obsahovat:

e nazev druzstva a kategorii (upfesnéte chlapci, divky, mix)

e jméno a kontakt na vedouciho druzstva (e-mail a telefon)

e jméno a kontakt na rozhod¢iho

e zvolené pfeskokové naradi — viz nize dle moznosti pro jednotlivé kategorie.

Kazdy oddil, ktery nominuje do zavodu své druzstvo/druzstva, musi zajistit
minimalné jednoho rozhod¢&iho, ktery bude rozhodovat cely zavod. V pfipadé
nahladeni 3 a vice druzstev je oddil povinnen zajistit 2 rozhod¢&i. Za kazdého
chybéjiciho rozhod¢iho zaplati oddil pokutu ve vysi 1500 K¢.

Formulafe s indexem obtiznosti odevzdaji vedouci druzstev na predepsanych
formulafich pfi prezenci.

Casovy harmonogram soutéze a zkou$ek bude pfihladenym druzstvim zaslan
nejpozdaji 21. 1. 2023.

1000,- K& za druzstvo, 700,- K& za Trio. Startovné je mozné uhradit v hotovosti na

misté nebo zaslat pfevodem na ucet €. 4132611389/0800.


https://www.gymfed.cz/1202-pravidla-teamgym-2022.html
https://www.gymfed.cz/1202-pravidla-teamgym-2022.html

Hudebni nahravka:

Naradi:

Stravovani:

Ubytovani:

Ceny:

TésSime se na vas.

Nahravky ve formatu mp3 zaSlete na adresu gabriela@gymdobrichovice.cz do

22.1.2023. Kazda skladba musi byt oznaena jménem druzstva, kategorii a

disciplinou (AKR/TRA). Hudbu si pfivezte s sebou na mobilu/usb jako zélohu.

Akrobacie:

Airtrack 12m, Sitka 2m, vySka 20cm.

Pro kategorii 0 bude moznost vyuzit nepruzny koberec o délce 14 m, Siftka 2 m,
vyska 3,5 cm.

Preskokové néaradi:

Kategorie 0: klasicka dfevéna Svédska bedna s maximalni vySkou 110 cm nebo
polyuretanova bedna Diony.

Kategorie 1A a 1B: klasicka dfevéna Svédska bedna, polyuretanova bedna Diony a
molitanovy preskokovy sttl Diony.

Kategorie 2 a Tria: klasicka dfevéna Svédska bedna, molitanovy preskokovy stll
Diony a preskokovy stdl Banfer (130 — 165 cm).

Trampoliny:

Eurotramp ,motylek” a Eurotramp TeamGym.

V pfipadé, ze si tym pfiveze vlastni trampolinu, mdze na ni zavodit za podminky,
Ze bude organizatory informovat pfedem a ze ji poskytne k dispozici i ostatnim

tymam.

Po dobu zavodu bude v objektu oteviena kavarna.

Moznost pfespani v Jojo Gymu ve vlastnim spacaku. Cena 140 K&/osoba/noc.
Zajem o nocleh upfesnéte spolu s pfihlaskou.

V  pfipadé pozadavku na jiny typ ubytovani se obratte na
gabriela@gymdobrichovice.cz. Pro ubytované v objektu bude k dispozici hala na
trénink v patek 27.1. od 20 do 21 hod.

Vitézna druzstva ve vSech kategoriich obdrzi pohar, medaile a vécné ceny. V

kategorii 0 obdrzi vSichni ¢lenové druzstev medaile.

Dobfichovice, prosinec 2022 za Gym Dobfichovice

Gabriela Halounkova
778 769 524
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