CESKA OBEC

SOKOLSKA VEDEME GECHY K POHYBU A SPOLECNE AKTIVITE

PROPOZICE
PREBORU C0S VE SPORTOVNE VSESTRANNOSTI MLADS£HO ZACTVA
NA CVICEBNE ROK 2026/2026

| 1) Poradatel

Sokolska Zupa Dr. Jindry Vani¢ka z povéfeni naéelnictva OV COS.

| 2) Zakladni predpis

Prebor COS sportovni vSestrannosti mladsiho Zactva je zavodem jednotlivct a smisenych
étyrélennych druzstev. Zavodi se podle:
= Systému soutézi preboru sportovni vSestrannosti, schvaleného nagelnictvem OV COS
dne 12. 9. 2014.
= Rozpisu soutéze sportovni vSestrannosti na cvi€ebni rok 2025/2026, schvaleného
vedenim Sportovné technické komise OV COS dne 3. 6. 2025 a projednano a schvaleno
vedenim nadelnictva OV COS dne 16. 9. 2025.

| 3) Hlavni €inovnici:

feditel pfeboru Vaclav Flodr

jednatel pfeboru — technicky feditel Tereza Mrazkova

hospodarka Pavlina Stépankova

technicky vedouci SG Jifi Krejci

technicky vedouci atletiky Irena Zahradkova

hlavni rozhod¢i SG muzskych slozek Jindfich Novak

hlavni rozhod¢i SG Zenskych slozek Lenka Jandova

hlavni rozhod¢i atletiky Eva Janovska

hlavni rozhod¢i plavani Martin Just

zpracovani vysledk Zdenék Pikula, AleS Rychly

zdravotni dozor Jifi Murtinger, Tereza Bofecka

organizacni zabezpec€eni Hana Chmelova, Magdaléna Cerna a dalsi
| 4) Datum a misto konani 29.5.-31.5.2026 Brno

PREZENCE patek 29. 5. 2026 17:00 — 21:00

SSIPF Brno, pfispévkova organizace,
Cichnova 982/23, Brno

Vedouci pfi prezenci predlozi:

- soupisku pfihlasenych zavodnik( potvrzenou Zupou

- platné &lenské prikazy Ceské obce sokolské. Dokladem o &lenstvi je: elektronicky lensky
prikaz s ,elektronickou” ¢lenskou znamkou a datem platnosti do 03/2027. Kontrola ¢lenstvi
pfedlozenim elektronické verze prikazu s QR kdédem (napf. na mobilnim telefonu, tabletu
apod.) — kontrola probihd naskenovanim QR kdédu (mob. telefonem, tabletem) a zobrazenim
stavu Clenstvi, nebo pfedloZenim vytisténého prikazu z PDF s QR kédem — kontrola probiha
naskenovanim QR kédu (mob. telefonem, tabletem) a zobrazenim stavu €lenstvi. QR kéd na



prukazce slouzi k ovéreni:
- prislunosti k T.J. Sokol a SZ, hostovani
- roku narozeni
- statutu Clenstvi (aktivni/neaktivni)
- fotografie
- prlikazy zdravotni pojistovny nebo jejich kopie vSech pfihlasenych zavodnik

Zavodnici, ktefi se neprezentuji vtomto terminu, nebudou do pieboru zarazeni.
V pfipadé zpozdéni dopravy volat technické reditelce preboru na tel. 723 435 084.

Pf¥i prezenci vyzvedne vedouci vypravy hromadné pro celou vypravu stravenky.

Mista konani jednotlivych zavodu:

- zavody ve SG a plhu 30.5. SSIPF Brno, ptisp&vkova organizace, Cichnova 982/23,
Brno

- zavody v atletice 30.5. SSIPF Brno, ptisp&vkova organizace, Cichnova 982/23,
Brno

- zavody v plavani 31.5. TJ TESLA BRNO z.s., Halasovo nam. 826/7, Brno

- vyhlaseni vysledku 31.5. TJ TESLA BRNO z.s., Halasovo nam. 826/7, Brno

| 5) Kategorie

mladsi Zaci a Zakyné |. 7- 9let rok narozeni 2017 - 2019
mladsi zaci a Zakyné Il. 10 - 11 let rok narozeni 2015 — 2016

| 6) Technicky predpis

Pro vSechny kategorie plati Technicka ustanoveni (bod €. 5) a Pfedpis (bod ¢. 5.3) zakladniho
Rozpisu soutéze sportovni vsestrannosti 2025/2026 z 16. 9. 2025.

Zenské slozky soutézi podle Zavodnich sestav SG, platnych od 19. 9. 2013 a dodatku platného od
1. 12. 2019.

(Mladsi zakyné |. — pfeskokové nafadi Svédska bedna (molitanova bedna JIPAST) 90 cm vySky,
mladsi zakyné Il. — pfeskokové naradi Svédska bedna (molitanova bedna JIPAST) 110 cm vysky,
nizka kladina vysoka 48 cm)

Muzské sloZky soutéZi podle Zavodnich sestav SG, platnych od 1. 9. 2013 a dodatku platného od
1.9.2017.

Nominaci rozhod¢ich pro jednotlivé soutéze provede poradatel.

| 7) Hudebni doprovod (k prostnym zenskych slozek)

Hudebni doprovod k prostnym Zenskych slozek zaslete elektronicky ve formatu MP3 na adresu
hudbaprebor@gmail.com nejpozdéji do 15. kvétna 2026 (stejné jako pfihlasku). (Doporucujeme
pfivézt s sebou na zavody jesté zalozni flashdisk s nahravkou hudebniho doprovodu.)

Nazev souboru: Pro zZaky/zakyné |. I. Pfijmeni Jméno Cislo Zupy
Pro zaky/zakyné Il. [I. Pfijmeni Jméno Cislo Zupy
Priklad: Il. Novakova Jana 48

| 8) Podminky ucasti

Viz bod 4. Rozpisu soutéze sportovni vSestrannosti z 16. 9. 2025. Zavodnici, ktefi neabsolvovali
Zupni prebor (tzn. véechna sportovni odvétvi dle rozpisu soutéze), nesmi v preboru COS startovat.
Vyjimka: Zupy mohou nominovat jednoho zavodnika, ktery ze zavaznych ddvodd neabsolvoval
nékterou disciplinu (odvétvi) Zupniho pfeboru — pisemné odivodnéni (zaslat spolu s prihlaSkou).


mailto:hudbaprebor@gmail.com

V pfeboru COS neni povolena Ugast zavodnik(l registrovanych ve sportovnich svazech atletiky,
sportovni gymnastiky, plavani. V pfipadé, Ze bude zjisténo nedodrzeni tohoto ustanoveni,
bude zavodnik bez nahrady ze soutéZe vylou€en. Vyjimkou je v tomto pfipadé Splh, kde mohou
startovat i registrovani zavodnici, protoZe zde neni ustanovena samostatna technicka komise.

Doprovod zavodnikt: podle poctu obsazenych kategorii je Zupé povoleno vyslat max. étyfi osoby
doprovodu. Na jednotliva sportovi§té maji pfistup pouze aktivni zavodnici, oznaené osoby zupniho
doprovodu, rozhoddi, technicka Ceta a organizaéni pracovnici. DalSi osoby (déti i dospéli) jsou
povazovany za divaky a na sportovisté nemaiji pristup.

9) Postupovy kli¢

V jednotlivych kategoriich (4 kategorie celkem) mohou zupni nacelnictva prihlasit nejvySe dva
Zaky kat. |, dva zaky kat. Il, dvé Zakyné kat. |, dvé Zakyné kat. Il, celkem tedy nejvySe
8 zavodnikl — Ctyfi zaky a Ctyfi zakyné. V pfipadé, Zze druzstvo kat. Il nebude UpIné, je mozno je
doplnit Zactvem kat. | do plného poctu.

Nikdo nesmi nastoupit mimo soutéz, nad stanoveny a pfrihlaSeny pocet zavodniku.

10) PFihlasky

Termin doruéeni prihlasek: do 15. 5. 2026
(plati datum odeslani e-mailu)

Zaslani prihlasky se vSemi pozadovanymi vysledky a pfrilohami pouze elektronickou postou
na e-mailovou adresu sokolské zupy Dr. Jindry Vanic¢ka zvanickova@sokol.eu.

Zupy zasilaji:

1) Zupou potvrzené prihlasky ucastnikli pro vSechny kategorie (jméno, T. J. Sokol,
rok narozeni, kategorie), spolu se zavaznou objednavkou ubytovani (pfiloha 1).
Zupa z doprovodu uréi vedouciho vypravy — uvede v poznamce

2) vysledkové listiny vS§ech Zupnich zavodtl, zpracované v pocitacovém programu nacelnictva
OV COS, ze kterych je patrné, kolik zavodnik(i ukonéilo Zupni pfebor ve své kategorii

3) potvrzeni o uhradé startovného, viz bod &. 17

4) zavazné prihlasky na stravovani (pfiloha 2), v€etné potvrzeni o uhradé stravy

5) hudebni doprovod, viz bod €. 7

Na prihlasky doslé po vyse uvedeném terminu, nebo na prihlasky neuplné nebude bran
zietel — zavodnici nebudou zarazeni do Preboru COS!!!
Vysledkové listiny musi byt vyplnény u vSech disciplin.

Pokud nominovany zavodnik onemocni, Ize ho nahradit zavodnikem jinym ve stejné kategorii (ktery
spinil kritéria pro nominaci) — nejpozdéji pfi prezenci.

11) Ubytovani, stravovani (bude upresnéno v pokynech)

Stravovani a ubytovani bude zajisténo. Poskytovatel stravovani nenabizi bezlepkovou, ani jinou
dietni stravu. Zupy pfihladuji v8echny své G&astniky k ubytovani a stravovani hromadné na
pfilozenych formulafich. Zavodnici, doprovod i rozhod&i budou ubytovani v Domové mladeze a
hotelu Cichnova 982/23, Brno. Ubytovani je hrazeno z rozpodtu OV COS. Bliz$i informace
k ubytovani — viz Pokyny.

Uhradu za stravovani provedou Zupy hromadné za véechny své zavodniky a doprovod ptedem
sou¢asné s pfihlaenim k preboru COS, nejpozdéji do 15. kvétna 2026 prevodem
na ucet Ceské obce sokolské ¢islo uétu: 27-7699580257/0100, variabilni symbol 1300530xx
xx = €islo zupy (napf. 130053003).
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Objednavka stravovani (pocty jidel) je zavazna — nelze stornovat.

| 12) Cestovné

Dopravu zavodnikd a doprovodu hradi vysilajici slozka (T.J., zupa). Dopravu rozhod¢ich hradi
poradatel a bude proplaceno:

= Jizdné hromadnym dopravnim prostiedkem bude proplaceno po pfedlozeni jizdenky
hromadnym dopravnim prostfedkem (autobus, vlak Il. tfidy), véetné MHD v Brné.

| 13) Hodnoceni

Probiha podle bodu 12 platného Rozpisu soutézi sportovni vsestrannosti, schvaleného
nacelnictvem odboru vSestrannosti COS dne 16. 9. 2025

| 14) Protesty

V souladu s pravidly se ve sportovni gymnastice protesty proti vysledné znamce nepripousti.
V atletice, plavani a Splhu muze protest podat pouze vedouci vypravy pisemné rediteli preboru (v
Zadném pripadé nefedi protesty nepovéfené osoby, napf. poctafi), se vkladem 500 K&. Bude-li
protest uznan, vklad bude vracen. V opacném pfipadé propada vklad ve prospéch pofadatele.

Protest proti prubéhu zavodu (discipliny) do 15 minut po ukonc€eni pfislusné discipliny.

Protest proti spravnosti vysledkt do 30 minut po zvefejnéni vysledkd (€as vyvéSeni bude na
vysledkovych listinach).

Dle pravidel pfislusného sportovniho odvétvi o protestu rozhoduje s kone€nou platnosti komise
slozena z Feditele zavodu, hlavniho rozhod¢iho pfislusného sportovniho odvétvi
a delegata OV COS.

| 15) Obleéeni

1) Zavodnici musi mit vhodné obleCeni a obuv odpovidajici danému sportovnimu odvétvi
ve vSech soutézich pfeboru a pfi slavnostnich nastupech (nevhodné oble€enym zavodnikim
nebude povolen start v soutézi):

» slavnostni zahajeni a zavérecné vyhlaseni vysledkd — sportovni Ubor a obuti do télocvi¢ny. Pfi
nedodrzeni tohoto pokynu bude zavodnik ze slavnostniho nastupu vyloucen.

» soutéz SG zenskych slozek — gymnasticky trikot, povoleny jsou kratké pfiléhavé kalhoty (nejsou
povoleny leginy do poloviny stehen)

» soutéz SG muzskych slozek — kratasy, trenyrky nebo gymnastické Sponovky a tilko nebo tricko

= soutéZe v atletice — kratasy, trenyrky nebo leginy a tilko nebo tri¢ko, tretry jsou povoleny

= soutéZ v plavani — klasické plavky (bermudy nejsou povoleny)

Oznaceni zavodniho cvi€ebniho Uboru sokolskou symbolikou (dustojné umisténou — hrud’
nebo levy rukav) je povinné pro SG, Splh a atletiku.

2) Cvicitelé a doprovod — musi mit odpovidajici sportovni oble€eni a obuv, pokud jsou pfitomni na
sportovnich plochach a sportovistich. Do prostoru bazénu je nutné mit plavky
a tricko.

3) Rozhod¢i - SG (muzi) — tmavé kalhoty a bila koSile
- SG (zeny) — tmava sukné nebo tmavé kalhoty a bila halenka
- atletika — tmavé kalhoty (mozné i sportovni) nebo sukné a bila koSile, halenka
(mozné i tricko)
- plavani — plavky, bilé tricko



| 16) Casovy harmonogram soutézi (pfiblizné ¢asy)

patek 29.5.2026 17:00-21:00 prezence, ubytovani, odsouhlaseni hudby, stravenky
20:30 porada ved. vyprav
21:00 porada rozhodc¢ich atletiky a SG Zenskych sloZzek
sobota 30.5.2026 06:30 - 07:50 snidané
08:15 - 08:50 fazeni, nastup zavodnikl a rozhod¢ich, zahajeni
08:50 - 14:00 SG + $plh — zakyné
09:30 - 12:00 atletika - zaci
12:00 - 15:00 obéd
14:00 - 14:20 porada rozhod¢ich SG muzskych slozek
14:30 - 17:30 SG + 3plh — Zaci
14:30 - 18:00 atletika - zakyné
18:00 - 19:30 vecere
nedéle 31. 5. 2026 06:30 - 09:15 snidané + vydani obédovych balic¢kud
07:20 - 10:00 plavani — zaci a zakyné
11:45 - 13:30 fazeni, vyhlaseni vysledku

17) Startovné

Uhradu startovného ve vysi 100,- Ké za zavodnika zaslete do 15. kvétna 2026 prevodem
na uéet Ceské obce sokolské éislo Gétu: 27-7699580257/0100, variabilni symbol 1300530xx
xx = ¢islo zupy (napf. 130053003).

Pfi odstoupeni zavodnika bez zastoupeni nahradnikem bude startovné vraceno zpét.

18) Odmény

Prvni tfi zavodnici a zavodnice v kazdé kategorii v celkovém umisténi obdrzi diplomy
a medaile.

Prvni tfi druzstva v kazdé kategorii obdrzi pohary, diplomy a medaile. Prvni tfi zavodnici
a zavodnice v jednotlivych odvétvich obdrzi diplomy a medaile.

19) Zavérecna ustanoveni

Poradatel soutéze zpracuje podrobnou vysledkovou listinu, kterou rozesle elektronicky véem zupam.
Vysledky budou k dispozici na www.sokol.eu.

Projednano vedenim komise soutézi OV COS dne 18. 4. 2026.

Petr Sédekv, V. T. Katefina Mac[u‘], V. T.
nadelnik COS nadelnice COS

Vaclav Flodr v. r.
feditel zavodu

Prilohy:
1) Pfihlaska ucastnikld (zavodniku a doprovodu), objednavka ubytovani
2) Zavazna objednavka stravovani ucastnikl (zavodnika a doprovodu)

Zpracovala:
Tereza Mrazkova, tel: 723 435 084, e-mail: terezamrazkova85@gmail.com
Odeslano na Zupy a vlozeno na www.sokol.eu dne 24. 4. 2026.


http://www.sokol.eu/

